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　雪が降るほどの寒い日にも関わらず、200名以上の方がご来場下さいました。
　井上  基 様（京都地域包括ケア推進機構 事務局事業推進担当）をコーディネーターにお迎えし、
6 名の大学生と意見を交わす形でシンポジウムを進めさせて頂きました。
　「悪いイメージが先行しているのではないか」、「まずは関わっ
てみる事が大切なのではないか」や「認知症だからといって特別
な接し方はしない方が良いのではないか」など、認知症につい
て学生の率直な思いを語ってもらう事が出来ました。
　外の寒さとは対照的に、学生の無垢な温かみが感じられる意
義深いシンポジウムとなりました。
　最後になりましたが、開催にあたりご支援頂きました皆様に
心より御礼申し上げます。
※シンポジウムの内容につきまして、近日中に電子出版を予定しております。

　1月11日（土）に、故郷の家・京都を会場に、
認知症あんしん相談窓口研修会を実施致しま
した。
　34事業所に参加頂き、京都府立医科大学附
属病院の成本 迅先生のご講演を聞き、認知
症についての基本的な理解や症例などに沿っ
たポイントなどを学びました。
　今後の窓口対応に活かしていきたいと思い
ます。

　南区内では、小中高校生対象に「認知症あ
んしんサポーター講座」を行っています。
平成28年3月31日までに、区内全校で実施す
ることを目標にして進めています。
　写真は、1月22日（水）に八条中学校で実施
した時のもの
です。みなさ
ん認知症につ
いて考えるよ
い機会になっ
たと思います。
≪認知症あんしんサポーター講座とは…≫
　認知症は誰にでも起こりうる脳の病気で、
85 歳以上では 4人に1人にその症状がある
と言われています。
　その認知症について正しく理解する人が
少しでも多くなる事を目標として開催され
る講座です。

第2回　南区認知症シンポジウムを開催 !!

このマークが
ネットワークの
目印です。

南区の高齢福祉分野の事業所の有志で作るネットワークです。
認知症の方が住みやすい地域を目指し、相談窓口の設置や、
認知症の講座の開催などを進めています。

南区認知症サポートネットワークとは…

窓口事業所研修会を行いました 子どもたちに向けた
認知症あんしんサポーター講座を

実施しました

25年度南区では
802名の
サポーターが
誕生しました!!



認知症あんしん相談窓口
 新規登録事業所を紹介します !!

○『みなサポ捜索ネット』をご存じですか ?
　南区認知症サポートネットワークでは、「みなサポ捜索ネット」という認知症あんしん相談窓
口事業所を中心とした行方不明高齢者を捜索する取り組みを実施しております。南区にお住まい
の認知症の方が行方不明になった際に、出来る範囲で捜索に協力し、認知症の方やご家族が安心
して暮らせる南区を目指しております。現在、この取り組みをより一層充実させるために、課題
分析、検討を繰り返している所です。

　京都市全域で発行されているセルフチェックシートです。ご自分やご家族・身近
な方が、認知症の初期症状を簡単に自己診断出来るものです。認知症等の相談窓口
に対応する専門機関の連絡先も掲載されています。南区では、認知症サポートネッ
トワークで作成している「認知症あんしんマップ」を挟み込んで配布されています。

発行元：南区認知症サポートネットワーク
事務局：特別養護老人ホーム　ビハーラ十条内
　　　　〒601-8326　京都市南区吉祥院南落合町40-4　　TEL：075（661）4501　FAX：075（671）6380

協　賛 株式会社コミュニティ洛南

　みなサポの歴史や、イベントのお知らせ、みなサポの活動報告他、認知症に関するイ
ンフォメーション、各種関係団体から提供された情報を掲載しています。
　ご興味のある方は是非一度ご覧ください!!

ホームページのお知らせ

http://minasapo.jimdo.com/
Face book も
開設しています♪

今年度、みなサポ相談窓口にご登録の新規事業所様

※南区認知症あんしん相談窓口は平成２６年２月現在７２事業所に登録いただいております。

訪問介護事業所
ビハーラ十条
中澤様

居宅介護支援事業所
いっぽ
沼田様

あらぐさ
デイサービスセンター

齋藤様

居宅介護支援事業所
こころの絆
槌山様

ヘルパーステーション
吉祥院
松川様

トーカイ
曽我部様

認知症?「気づいて相談！」チェックシート をご活用下さい！
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